Pulso CIPS #7

Datos y claves para entender
el sistema de salud.

SIFILIS EN ARGENTINA:
RECORD DE CASOS, BRECHAS

PERSISTENTES Y UN PROBLEMA
PREVENIBLE QUE CRECE

ARGENTINA ATRAVIESA UN RECORD HISTORICO DE CASOS DE
SIFILIS, CON MAS DE 36.000 DIAGNOSTICOS NOTIFICADOS EN
2024 Y CIFRAS EN AUMENTO EN 2025.

Tres de cada cuatro nuevos casos corresponden a personas menores de 40
anos, con especial impacto en adolescentes y adultos jovenes.
El aumento acumulado en los ultimos cinco anos alcanza valores cercanos

al 70%, segun datos oficiales del sistema nacional de vigilancia.
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3 DE CADA 4 NUEVOS CASO0S ES EL AUMENTO
CORRESPONDEN A PERSONAS ACUMULADO EN LOS
MENORES DE 40 ANOS ULTIMOS CINCO ANOS

La sifilis es una infeccion prevenible, con diagnostico sencillo y
tratamiento eficaz y de bajo costo. Su persistencia y crecimiento
exponen fallas estructurales en la prevencion, el acceso y la organizacion
del sistema de salud. Al mismo tiempo, se observa un relajamiento de las
conductas individuales y sociales vinculadas a la prevencion del riesgo.

w QUE NOS DICEN LOS DATOS

En Argentina, los casos notificados de sifilis presentan un aumento sostenido
desde 2011, con interrupciones en 2020 y 2021, atribuibles al impacto
del confinamiento por la pandemia de COVID-19 sobre la demanda
espontanea, la capacidad diagnostica y el funcionamiento habitual de

los servicios de salud.

GRAFICO 1. SERIE HISTORICA DE CASOS NOTIFICADOS AL SISTEMA NACIONAL DE
VIGILANCIA DE LA SALUD. ARGENTINA.

SE 1 a SE 52. Periodo 1994 - 2024. (N= 304.773)
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Fuente: Boletin Epidemiologico Nacional n° 782 - 2025.
https://www.argentina.qob.ar/sites/default/files/2025/01/ben 782 se 45.pdf
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QUE SUCEDE A NIVEL GLOBAL

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que mas de un
millon de personas entre 15 y 49 anos contraen diariamente una ITS
curable, y que solo la sifilis afecto aproximadamente a 8 millones de
adultos en 2022.

Tambien se advierte un crecimiento en el numero de casos. Dicho
crecimiento es particularmente alto en la region de las Ameéricas, como se
observa en los datos disponibles.
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Source: Global HIV, Hepatitis and STIs Programmes (HHS), WHO, 2024.

Estimates of the mumber of cases of syphilis among people 15-49 years, by World
Health Organization (WHO) region, 2016-2022.

Adapted from https://www.who.int/teams/global-hiv-hepatitis-and-stis-programmes/stis/strategic-information

A QUE SE DEBE EL AUMENTO DE CASOS
DE SIFILIS

DESIGUALDADES PERSISTENTES EN EL ACGESO A LA PREVENCION, AL
DIAGNOSTICO Y AL TRATAMIENTO

El acceso al diagnostico y tratamiento de esta patologia no esta distribuido
de forma homogénea ni en la region ni en el pais. Aun existen poblaciones
que por diferentes razones (territoriales, culturales, sociales, etc.) presentan
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barreras de acceso al sistema de salud. Existen, por ejemplo, paises de la
region en los que se han registrado episodios de desabastecimiento de
penicilina (como Ecuador, Honduras y Paraguay).

MENOR PERCEPCION DE RIESGO FRENTE A LAS ITS

Factores relacionados con la restriccion a la educacion sexual integral, la
mejora en la calidad de vida asociada a los tratamientos cronicos de
algunas ITS y la amplia variedad de métodos anticonceptivos han
causado, como efecto no intencional, una disminucion de la percepcion de
riesgo frente a las relaciones sexuales sin preservativo, especialmente en
la poblacion joven.

CAMBIOS EN LAS CONDUCTAS SEXUALES

Existe una tendencia global que también se ve reflejada en nuestro pais y que
involucra el abandono del uso del preservativo por parte de los adolescentes.
Organismos internacionales advierten una disminucion sostenida en el uso
del preservativo como método de barrera para la prevencion de infecciones
de transmision sexual (ITS), particularmente entre adolescentes y jovenes.

Datos del estudio internacional Health Behaviour in School-aged Children
(HBSC), coordinado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
muestran que entre 2014 y 2022 el uso de preservativo en la ultima relacion
sexual descendio del 70 % al 61 % en varones y del 63 % al 57 % en mujeres
adolescentes en multiples paises, evidenciando una tendencia preocupante a
nivel global. Este fenomeno se asocia a un mayor riesgo de transmision de ITS.

USO DE PRESERVATIVO ENTRE ADOLESCENTES
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Si bien estos datos no corresponden especificamente a Argentina, reflejan
una tendencia internacional que tambiéen se observa en el pais, donde
ademas se suma la reduccion de la oferta y disponibilidad de preservativos
por parte de los programas del Ministerio de Salud de la Nacion, como por
ejemplo la discontinuidad del Plan ENIA que habia sido implementado por
el gobierno en 2017.

CONTEXTO REGIONAL

A nivel regional, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) vy el
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) han documentado
que varios paises de America Latina y el Caribe enfrentan problemas
recurrentes de abastecimiento de métodos anticonceptivos modernos,
incluidos los preservativos. Estas situaciones se observan con particular
intensidad en contextos de crisis humanitaria o fragilidad institucional,
como Haiti y Venezuela, asi como en paises de Centroamerica y el Ca '|be,
donde se registran interrupciones frecuentes en la provision estatal y una
fuerte dependencia de donaciones internacionales. Estas brechas en el
acceso a preservativos limitan la capacidad de prevencion de infecciones
de transmision sexual y embarazos no intencionales, especialmente entre
adolescentes y jovenes.

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

La sifilis es una enfermedad infectocontagiosa causada por una bacteria
llamada Treponema pallidum, conocida desde hace mas de un siglo.

Las vias de transmision son ampliamente conocidas: el contacto directo con
lesiones infecciosas durante las relaciones sexuales sin métodos de barrera
(anales, vaginales u orales) y la transmision materno-infantil
transplacentaria o transmision vertical.

Su diagnostico suele ser sencillo, a traves de una muestra de sangre. Incluso
se han desarrollado pruebas rapidas para su deteccion y tratamiento
inmediatos en los puntos de atencion, sin necesidad de procesar la muestra
en un laboratorio.

El tratamiento se realiza con penicilina, uno de los antibioticos mas antiguos
y economicos disponibles.
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PENICILINA BENZATINICA

La 69? Asamblea Mundial de la Salud de la OMS reconocio que la penicilina
benzatinica es un medicamento esencial que ha atravesado episodios de
escasez en multiples paises.

La Organizacion colabora con sus asociados para monitorear la disponibilidad
mundial y subsanar el desajuste entre necesidades nacionales y suministro.

Autoridades sanitarias de distintos paises han notificado problemas de stock:

+ Estados Unidos: la CDC y la FDA registraron escasez y retiro voluntario
de lotes de Bicillin L-A.

+ (Canada: Health Canada informo escasez por interrupciones en la
fabricacion.

+ Australia: la TGA reporta escasez continua hasta al menos agosto de
2020.
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BARRERAS EN LA IMPLEMENTACION

+ Demoras en el diagnostico y tratamiento: la falta de distribucion
generalizada de test rapidos obliga a concentrar el diagnostico y
tratamiento en hospitales, ralentizando los procesos.

* Falta de inclusion de parejas sexuales en el tratamiento, lo que
favorece la reinfeccion.

+ Desigualdades territoriales en el acceso a servicios de salud sexual y
reproductiva.

#4782 |[ECS ) o Iecs.org.ar/ciips ciips_ok
00°0, ¢ i . . . .

‘0.9.:-..”. > INSTITUTO DE EFECTIVIDAD POLITICAS DE SALUD / / k
.s..;...# CLINICA Y SANITARIA Ilnkedln'com Company C“pS C”pS_O




Pulso WCiPS #7

Datos y claves para entender

el sistema de salud.

, SIFILIS EN ARGENTINA:
RECORD DE CASOS, BRECHAS PERSISTENTES
Y UN PROBLEMA PREVENIBLE QUE CRECE

CONCLUSION

La sifilis en Argentina expresa un problema multicausal que no puede
explicarse ni resolverse exclusivamente desde las fallas del sistema de
salud. Si bien persisten barreras en el acceso al diagnostico oportuno, al
tratamiento adecuado y a la continuidad del cuidado, el aumento
sostenido de los casos también esta estrechamente vinculado a
cambios en las conductas sexuales, a una menor percepcion de riesgo

frente a las infecci

estrategi
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co sencillo y tratamiento eficaz y de bajo costo. Sin embargo, la

preservativo, especialmente entre adolescentes
menor centralidad de la prevencion en las

0S mensajes sociales, ha debilitado las barreras

on frente a las ITS. En este contexto, el desafio no es solo
‘espuesta sanitaria, sino reconstruir una cultura de cuidado
informacion clara, accesible y sostenida, que promueva

cambios en los conocimientos, actitudes y practicas de la poblacion.

En este sentido es clave que las autoridades sanitarias implementen
estrategias de prevencion y comunicacion de riesgos especificamente
orientadas a adolescentes y jovenes, utilizando de manera responsable y
estrategica los canales que forman parte de su vida cotidiana, como las
redes sociales, plataformas de video y otros entornos digitales. Las
campanas de salud publica deben adaptarse a estos lenguajes y
formatos, con mensajes claros, basados en evidencia y culturalmente
pertinentes, que recuperen la percepcion de riesgo sin estigmatizar y

promuevan practlcas de cuidado sostenidas en el tiempo. La

comunicacion social efectiva no es un complemento, Sino un
componente central de cualquier estrategia de prevencion de las ITS.
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“Desde el CIIPS senalamos que el aumento de la sifilis no puede leerse
desde la estigmatizacion de adolescentes y jovenes. Es un problema
multicausal que combina cambios en las conductas, menor percepcion
de riesqgo y la falta de politicas publicas de prevencion, acceso y
cobertura en los servicios de salud sexual y reproductiva. Sin una
estrategia nacional sostenida de comunicacion y cuidado,
efectivamente implementada en todo el territorio, no hay respuesta

sanitaria que alcance.”
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; QUIENES SOMOS?

Centro de Implementacion e Innovacion en Politicas de Salud
(CIIPS) perteneciente al Instituto de Efectividad Clinica y
Sanitaria (IECS)

Somos un equipo diverso y multidisciplinario, integrado por
profesionales de la salud, ciencias politicas, sociales y economicas.
Con una solida experiencia en el sector publico, ONGs, academia y
sector privado, nos especializamos en la creacion y gestion de
programas y politicas de salud.

Director: Adolfo Rubinstein | Coordinadora: Gintia Cejas

Investigador que colaboro en este Informe:
Federico Rolon
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